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„Tegyetek meg mindent, amit csak mond!”

(Jn 2,5)

n

Jézus

JANUÁR 1.

A középpontban Jézus áll, nem pedig Péter utóda.

n

JANUÁR 2.

Csak Jézus sebeiben lehetünk igazán biztosak; raj-

tuk keresztül szembesülhetünk szívének határtalan

szeretetével. Nagyon sok emberrel találkoztam, aki

volt olyan bátor, hogy behatoljon ezekbe a sebekbe,

és e szavakkal forduljon Jézushoz: „Uram, itt vagyok,

fogadd el szegénységemet, rejtsd el bûnömet sebeidben,

és mosd le õket véreddel!” Mindig azt tapasztaltam,

hogy Isten ekképpen cselekszik: befogad, megvigasz-

tal, megtisztít, szeret.

n
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JANUÁR 3.

Problémáik megoldása érdekében sokan jósokhoz

és tarotkártyavetõkhöz fordulnak. Pedig csakis Jézus

menthet meg bennünket, és errõl tanúságot kell tennünk!

Õ az egyetlen.

n

JANUÁR 4.

A Jézussal való találkozás mindig egy hívást felté-

telez, legyen az hangos vagy halk, de mindig egy hí-

vás (vö. Mt 4,19; 9,9; 10,1–4). E hívás bármikor meg-

történhet, és minden ellenszolgáltatástól mentes

(vö. Mt 20,5–6); de ezt a találkozást keresni kell,

nemegyszer hõsies kitartással (vö. Mt 8,2–3; 9,9)

vagy fennhangon (vö. Mt 8,25), és a keresést zûrzavar

és kétely kíséri (vö. Lk 7,18; Mt 11,2–7).

n

JANUÁR 5.

Jézus nagy reményeket kelt, kiváltképp az egyszerû,

alázatos, szegény, elfeledett emberek szívében, akik a

világ szemében mit sem számítanak. Megérti a szen-

vedést, megmutatja Isten könyörületes arcát, és mindig

lehajol, hogy meggyógyítsa az emberi testet és lelket.

n

JANUÁR 6.

Ha Jézusra, Isten megtestesült bölcsességére tekin-

tünk, rájövünk, hogy a nehézségek tulajdonképpen

kihívások; a kihívások reménynek tûnnek, a remény

pedig örvendetes módon arra ébreszt rá bennünket,
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hogy valami újnak a megteremtõi vagyunk, ennél-

fogva felbátorít arra, hogy továbbhaladjunk az úton,

a legtöbbet adva magunkból.

n

JANUÁR 7.

A keresztényeknek az elsõk között kell lenniük azok

között, akik nem azonosítják felületes módon az érett-

séget a beilleszkedési képességgel (ez gyakran nem így

történik!). Számos kortársa Jézust is a nehezen alkal-

mazkodás paradigmájának és ezért éretlennek tartotta.

n

JANUÁR 8.

Barátként, bizalommal fogadd be a feltámadt Krisz-

tust életedbe: õ az Élet!

n

JANUÁR 9.

Jézus, Isten szeretetének ereje legyõzte és megfé-

kezte a bûnt feltámadásával.

n

JANUÁR 10.

Örömünk forrását nem a birtokunkban lévõ tárgyak

jelentik, hanem az, hogy találkoztunk egy emberrel,

Jézussal, akinek üzenete volt számunkra: a könyörü-

letesség. Könyörögjünk az irgalomért, fáradhatatlanul

kérjük a megbocsátást, mert õ fáradhatatlanul meg-

bocsát nekünk.

n

) 25 _



JANUÁR 11.

Fiatalok, terjesszétek el a világban: „Istent követni jó,

Istent szeretni jó, Isten üzenete jó, hirdetni õt a világ

négy sarkán jó!”

n

JANUÁR 12.

Olyanok vagyunk, mint az evangélium apostolai:

gyakran inkább a biztonságunkhoz ragaszkodunk,

inkább egy sír mellett állunk, valakire gondolva, aki

meghalt, valakire, aki végül is a múlt legnagyobb tör-

ténelmi alakjaként él emlékezetünkben. Félünk Isten

meglepetéseitõl! Õ mindig meglep bennünket! Jézus Is-

ten örökkévaló „má”-ja.

n

JANUÁR 13.

Napi problémáink és aggodalmaink szomorúság-

hoz és keserûséghez vezetnek… és itt rejtõzik a halál.

Nem ez az a hely, ahol az élõ Embert kell keresni!

n

JANUÁR 14.

Ha eddig távol tartottad magad Jézustól, menj közel

hozzá! Õ tárt karokkal fogad téged. Ha eddig közöm-

bös voltál, merj kockáztatni, és nem fogsz csalódni. Ha

Jézus követése nehéznek tûnik, ne félj, hanem higgyél

benne, és bízzál abban, hogy közel van hozzád, hogy

melletted áll. Õ azt a lelki békét fogja nyújtani neked,

amit keresel, és az erõt, hogy úgy élj, ahogy õ szeretné.

n
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JANUÁR 15.

A mások iránti nyitottság az Úrhoz való nyitott-

ságunkat tükrözi vissza. Õ az egyetlen nyílt szívû,

az egyetlen, aki teret tud nyitni szívünkben a béke

befogadására. Annak a békének a befogadására, amely

nyitottá tesz bennünket mások iránt.

n

JANUÁR 16.

Mi, keresztények oly sokat tehetünk, amennyit csak

akarunk, de ha nem teszünk hitet Jézus Krisztus mel-

lett, akkor csupán egy szánalomra méltó szervezet le-

szünk, nem pedig egyház, nem Krisztus menyasz-

szonya.

n

JANUÁR 17.

Ma Jézus elsõ pillantásra unalmasnak, nem túl ér-

dekfeszítõnek tûnhet, de benne rejlenek a bölcsesség

és a könyörületesség kincsei, a szeretet, a hûség és a

remény egész gazdagsága.

n

JANUÁR 18.

Jézus jelenében nincs helye a félelemnek, a bizony-

talanságnak, a szorongásnak vagy a konfliktusoknak,

mert az Úr jelenében „a szeretet úrrá lesz a félelmen és

a bizonytalanságon, a szorongáson és a konfliktusokon”.

n

) 27 _



BEVEZETÉS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

JANUÁR

Jézus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23 

Mária  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

FEBRUÁR

Tanítványok . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35

Társadalom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38

MÁRCIUS

Keresztény értékek . . . . . . . . . . . . . . . 47

Tanúságtétel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

ÁPRILIS

Alázatosság  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

Szenvedés . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

Élet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67

MÁJUS

Szolidaritás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73

Munka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78

Kreativitás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

Szabadság  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83

JÚNIUS

Egyház . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87

) 173 _



JÚLIUS

Irgalom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99

Kísértés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101

Erõszak  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106

AUGUSZTUS

Ima . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111

Szeretet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115

Ökológia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119

SZEPTEMBER

Nevelés . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 123

Kommunikáció  . . . . . . . . . . . . . . . 127

Lelkierõ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131

Béke  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132

Asszonyok  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 133

OKTÓBER

Remény  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137

Szegények  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140

Igazságosság . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

NOVEMBER

Hit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149

Küldetés . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153

DECEMBER

Isten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161

Öröm  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 167


